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PRINGIPIS
BASICS

Educacio pel futur proposa crear espais educatius que
conviden a mirar I’emergéncia ambiental de manera
interseccional i amb un enfocament optimista, solidari i
resolutiu. En aquests espais, els participants reflexionen,
debaten, imaginen i participen activament en la reformulacio
de centres educatius, explorant el seu potencial transformador
en el context de I’emergencia ambiental.

Educacio pel futur es divideix en quatre capitols:

Capitol I: Som humans?

Capitol II: Relats futurs

Capitol lll: Educacio pel mén

Capitol IV: Un futur per al meu centre

Cada capitol consisteix en una série de materials dissenyats
per a realitzar exercicis creatius. Recomanem que, com a
docent, lliges el capitol complet abans de dur a terme els
exercicis amb els participants.

En cada un dels capitols hi trobaras informacio clau, aixi com
una descripci6 dels materials i suggeriments per a usar-los.
Com el seu nom l'indica, aquests ultims sén suggeriments.
Una vegada familiaritzat amb el material del capitol,

podras adaptar-ne I’'Us a les necessitats i possibilitats dels
participants, el centre educatiu i les teues propies.

També hi trobaras una seccio de Tasca, que hauras de
completar individualment abans de realitzar els exercicis amb
els participants. | una de Registre, que hauras d’emplenar
després de fer els exercicis.

4 #EducacionPorElFuturo



EINES
BASIQUES

El kit es compon dels materials seglients:

- Cinc jocs de targetes Som humans?, compost per 15 targetes
cada un.

- Un joc de cartes Coses del futur, compost per 36 cartes de tres
tipus diferents: Futur (12), Cosa (12) i Repte (12).

- Una guia Relats futurs. Aquesta ha de ser fotocopiada per a
entregar-ne una a cada participant o grup de participants.

- Cinc models Estudi de cas diferents.

- Un formulari Imaginar centres educatius. Aquesta ha de ser
fotocopiada per a entregar-ne una a cada grup de participants.

- Set formularis Un futur per al meu centre diferents: Edifici (1),
Classes (1), Estudiants (1), Docents (1), Pla d’estudis (1), Regles
(1), Relacions (1). Aquests formularis han de ser fotocopiats per
a entregar-ne un a cada comissio de treball.

- Un model Acord pel futur. Aquest pot ser usat com a model o
pot ser fotocopiat per a usar a conveniéncia.

- La present guia docent Educacié pel futur.

Aquests materials poden ser enriquits usant els mitjans o
recursos de qué disposen els participants, com ara pagines
web, llibres, videos, entrevistes, mapes, etc. Els apartats de
Conceptes clau i Fonts poden ser un bon punt de partida per a
trobar nous recursos.

5 #EducacionPorEIFuturo






CAPITOLL:
SOMS HUMANS?

RESUM

Aguest capitol proposa una mirada planetaria. Tots (humans,
animals, plantes, microorganismes) som ocupants de la
mateixa nau espacial: el planeta Terra.

Usem les targetes Som humans? per a generar espais
reflexius, tant individuals com col-lectius. Cada targeta
proposa un exercici reflexiu que explora el vincle entre I’ésser
huma i el planeta, des d’escales microscopiques, geologiques
i astronomiques.

PREGUNTES PRINCIPALS
Queé significa ésser huma? Quin lloc ocupa I’lhuma en el mén?

OBJECTIUS

-Generar espais de reflexié a través d’exercicis de naturalesa
meditativa.

-Reflexionar individualment i col-lectivament sobre el vincle
entre I’ésser huma i el planeta.

-Questionar oposicions tradicionals com huma-animal i
natural-artificial.

7 #EducacionPorElFuturo



MATERIALS
Cinc jocs de targetes Som humans?, compost per 15
targetes cada un.

SUGGERIMENTS D’US

Individual

Inspira pauses meditatives, en qualsevol moment del dia.
Tria una targeta i fes el que proposa. Duracié recomanada:
entre 1i 5 minuts.

Colectivo

Fes pauses reflexives a I’inici de classes o sessions. Tria
una targetaillig-ne el contingut a tots els participants.
Cada un fa I’exercici que proposa la targeta. Duracié
recomanada: entre 1i 5 minuts.

Grupal

Reflexiona grupalment. Els participants es reparteixen en
grups. Cada grup rep un joc de targetes. Cada participant
tria una targeta i fa individualment I’exercici que proposa.
Després comparteix la seua reflexio amb la resta del grup.
Duracié recomanada: entre 1i 2 hores.

Capitol I: Soms Humans?






Mira la imatge. Observa aquesta fragil bola
TaSka en laimmensitat de I’espai, a penes protegida

i sostinguda per una atmosfera que sembla

tan prima com un full de paper. Localitza-hi

mentalment el teu lloc. Sent com travesses I’'espai

com a passatger de la nau espacial Terra.

Exercici: seu un instant per a pensar en els altres

passatgers d’aquesta nau espacial. Qui son?
Com son?

10 Capitol I: Soms Humans?






Registre

12

1. Com has usat les targetes Som humans??

2. Ha canviat la teua percepcio sobre el teu vincle amb la
resta del planeta? Com?

3. Qué t’ha sorprés durant aquest capitol?

4. Que se t’ha dificultat?

5. Hi ha hagut alguna qiiestioé que consideres significativa?
Descriu-la

Capitol I: Soms Humans?



Date:
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CAPITOLII
RELATS FUTURS

15

RESUM

Aquest capitol proposa entendre el present mirant el futur.

Usem el joc de cartes Coses del futur per a generar espais
imaginatius, tant individuals com col-lectius. Triem almenys una
carta de cada tipus (Futur, Cosa i Repte) per a imaginar solucions
creatives a problemes vinculats a I’emergéncia ambiental. No
importa si semblen boges!

Posteriorment, usem la guia Relats futurs per a escriure relats
ambientats en el futur.

PREGUNTES PRINCIPALS
Queé és I’emergéncia ambiental? En qué consisteix realment?
Com podem eixir-ne?

OBIJECTIUS

- Generar espais per a pensar I’emergencia ambiental des d’una
perspectiva optimista, imaginativa, creativa i resolutiva.

- Introduir el concepte d’emergéncia ambiental, desglossant
alguns fendmens globals als quals aquest es vincula.

- Explorar escenaris presents i futurs, emfatitzant la capacitat de
canvi de I’ésser huma en aquests.

#EducacionPorElFuturo
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MATERIALS

-Un joc de cartes Coses del futur, compost per 36 cartes de
tres tipus diferents: Futur (12), Cosa (12) i Repte (12).

-Una guia Relats futurs. Aquesta ha de ser fotocopiada per a
entregar-ne una a cada participant o grup de participants.

SUGGERIMENTS D’US

Individual

Imagina solucions creatives a problemes vinculats a
I’emergéncia ambiental. Tria una carta de tipus Futur (1), una
de Cosa (1) i una de Repte (1) del joc de cartes Coses del futur.
Després emplena la guia Relats futurs. Duracié recomanada:
entre1i 2 hores.

Col-lectiu

Explora reptes especifics de I’'emergéncia ambiental. Tria
almenys una carta de tipus Futur (1-12), totes les cartes
de Cosa (12) i una de Repte (1). Els participants imaginen i
proposen solucions creatives i diverses a un sol fenomen
ambiental. Duracié recomanada: entre 1i 2 hores.

Grupal

Primera sessio: els participants es reparteixen en grups.
Cada grup rep una carta de Futur (1), una de Cosa (1) i una de
Repte (1). Després comparteixen idees dins del grup. Duraci6
recomanada: entre 1i 2 hores.

Segona sessio: cada participant usa la guia Relats futurs per

a escriure un relat. Després es reuneix novament amb el seu
grup per a compartir-lo. Duracié recomanada: 2 hores.

Capitol Il. Relats futurs






Taska

Tria una carta de Futur (1) i una de
Repte (1). Usa-les per a imaginar
un futur per al teu centre
educatiu. Després usa aquestes
preguntes per a escriure un relat
ambientat en 2051:

Futur: Com és el mén d’acord
amb la carta Futur? Qué passa?
Com es veu? De qué fa olor?
Queé se sent? Quina sensacio
produeix? Com esta el planeta
Terra? Quin és I’'estat de
I’emergéncia ambiental? Com és
la naturalesa? Com es relacionen
els éssers humans amb la resta
del planeta (animals, plantes,
microorganismes, mars, terres,
aire...)? Com viuen els éssers
humans? Quines soén les seues
regles de convivencia?

18 Capitol Il. Relats futurs

Repte: Quins problemes planteja
la carta Repte? Com poden ser
solucionats? Quin paper juguen les
tecnologies en aquesta solucié?
Quin paper hi juguen els humans?
Qui busca solucionar-los? Qui ho
evita?

El teu centre: Com s’insereix el teu
centre en el mén que planteja la
carta Futur? Com es relaciona el teu
centre a la solucio del fenomen en
la carta Repte? Qué ha canviat en el
teu centre per a ser part d’aquesta
solucié? Qui han impulsat aquest
canvi?

Tu: On estas en 2051? Com veus
el mén de la carta Futur? Com et
relaciones amb el fenomen en la
carta Repte?

Escriu el relat en primera persona.



19 #EducacionPorElFuturo



Registre

20

Com has usat el joc de cartes Coses del futur?

Com has usat la guia Relats futurs?

Ha canviat la teua percepcio respecte al paper del teu centre
educatiu en el context de I’emergéncia ambiental? Com?
Qué t’ha sorprés durant aquest capitol?

Queé t’ha semblat dificil?

Hi ha hagut alguna questioé que consideres significativa?
Descriu-la.

Capitol Il. Relats futurs



Data:
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CAPITOL Il
EDUCACIO
PEL MON

23

RESUM

Aquest capitol convida a mirar els centres educatius com a
nodes educatius.

Usem els models Estudi de cas per a generar espais solidaris
des d’on mirar ’emergéncia ambiental amb uns altres ulls.
Posteriorment usem el formulari Imaginar centres educatius
per arepensar i estrényer el vincle entre I’educacio i el medi
ambient, en contextos especifics.

PREGUNTES PRINCIPALS

Com es manifesta I’emergencia ambiental en contextos
especifics? Com es vinculen el medi ambient i I’educacio en
aquests contextos? Com podem estrényer aquest vincle?

OBIJECTIUS

- Proposar un exercici imaginatiu amb una mirada solidaria a
I’emergéncia ambiental.

- Explorar contextos especifics especialment afectats per
I’emergéncia ambiental.

- Explorar el vincle entre educacio i medi ambient.

- Mirar els centres educatius com a nodes educatius, és a dir,
com a punts de connexio.

#EducacionPorElFuturo
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MATERIALS

- Cinc models Estudi de cas diferents.

- Un formulari Imaginar centres educatius. Aquesta ha de ser
fotocopiada per a entregar-ne una a cada grup de participants.

SUGGERIMENTS D*'US
GRUPAL: ESCENARI MULTIPLE

Primera sessio: els participants es reparteixen en grups. Cada
grup rep un model Estudi de cas (1) i un formulari Imaginar
centres educatius (1). El grup usa el primer per a introduir-se en
un escenari especialment afectat per I’emergéncia ambiental.
Els participants poden usar altres mitjans —com ara pagines
web, llibres, o videos— per a familiaritzar-se encara més amb
I’escenari plantejat. Duracié recomanada: entre 1i 2 hores.

Segona sessiod: els grups es tornen a reunir. Cada grup usa
el formulari Imaginar centres educatius (1) per a definir

les caracteristiques d’un nou centre educatiu en I’escenari
plantejat per I’Estudi de cas. Duracié recomanada: entre 1i 2
hores.

Tercera sessié: cada grup fa una presentacio del centre
educatiu que ha creat, fent us de materials diversos, com ara
planols, esbossos, mapes, objectes, videos, etc. Recomanem
un posterior dialeg obert entre tots els participants. Duracio
recomanada: entre 1i 2 hores.

Capitol lll: Educacio pel mon
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GRUPAL 2: ESCENARI UNIC

Primera sessio: els participants trien un Estudi de cas i es
reparteixen en grups. Cada grup rep un formulari Imaginar
centres educatius (1). Cada grup es familiaritza amb I’escenari
plantejat per I’Estudi de cas. Per a fer-ho, pot usar el material
subministrat i altres mitjans com ara pagines web, Ilibres, o
videos. Duracio recomanada: entre 1i 2 hores.

Segona sessio: els grups es tornen a reunir. Cada grup usa
el formulari Imaginar centres educatius (1) per a definir

les caracteristiques d’un nou centre educatiu en I’escenari
plantejat per I’Estudi de cas. Duracio recomanada: entre 1i 2
hores.

Tercera sessio: cada grup fa una presentacio del centre
educatiu que ha creat, fent us de materials diversos, com ara
planols, esbossos, mapes, objectes, videos, etc. Recomanem
un posterior dialeg obert entre tots els participants. Duracié
recomanada: entre 1i 2 hores.

#EducacionPorElFuturo



Tasca
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Centre: espai en el qual persones o grups de persones es
reuneixen amb una finalitat concreta. En el centre convergeix
informacio.

El centre reuneix.

Node: espai en el qual conflueixen connexions d’altres espais
que també son nodes.
El node connecta.

El teu centre educatiu és, per descomptat, un centre. També és
un node.

Durant aquest capitol observa:

Com convergeix la informacié en el teu centre educatiu?
Com estableix connexions?

Capitol lll: Educacio pel mon
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Registre

28

1. Com has usat els models Estudis de cas?

2. Com has usat el formulari Imaginar centres educatius?

3. Has sentit afinitat amb algun estudi de cas especific? Per que?
4. Qué t’ha sorprés durant aquest capitol?

5. Que se t’ha dificultat?

6. Hi ha hagut alguna questié que consideres significativa?
Descriu-la

Capitol lll: Educacié pel mon



Data:
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CAPITOLIV:
UNFUTUR PER AL
MEU GENTRE

31

RESUM

Aquest capitol proposa buscar oportunitats de canvi.

Usem els formularis Un futur per al meu centre per a generar
espais des d’on explorem el potencial transformador dels
centres educatius davant de I’emergéncia ambiental.
Posteriorment usem el model Acord pel futur per a proposar
un pla de canvi dirigit a estrényer el vincle entre centre
educatiu i el medi ambient.

PREGUNTES PRINCIPALS

Qué pot fer el meu centre per a ajudar a solucionar els reptes
locals i globals que suposa I’emergencia ambiental? Que
necessita canviar? Qui pot impulsar aquest canvi?

OBJECTIUS

- Explorar el potencial transformador dels centres educatius
davant de I’emergéncia ambiental.

- Explorar mitjans a través dels quals els membres de la
comunitat educativa poden definir i executar plans de canvi en
conjunt.

- Explorar formes de ciutadania explicitament dirigides a
abordar I’emergéncia ambiental.

Impulsar processos dirigits a estrényer el vincle entre centre
educatiu i el medi ambient.

#EducacionPorElFuturo
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MATERIALS

- Set formularis Un futur per al meu centre diferents: Edifici (1),
Classes (1), Estudiants (1), Docents (1), Pla d’estudis (1), Regles
(1), Relacions (1). Aquests formularis han de ser fotocopiats per
a entregar-ne un a cada comissio de treball.

- Un model Acord pel futur. Aquest pot ser usat com a model o
pot ser fotocopiat per a usar a conveniéencia.

- Tots els altres materials inclosos en el kit Educacid pel futur.
Aquests seran usats a conveniéncia.

SUGGERIMENTS D°US
Grupal (minim 7 participants)

Primera sessio: els participants es reparteixen en set
comissions de treball (7): Edifici (1), Classes (1), Estudiants (1),
Docents (1), Pla d’estudis (1), Regles (1), Relacions (1). Cada
comissio rep el formulari Un futur per al meu centre que li
correspon i l’'usa per a definir propostes de millores concretes
per al centre educatiu. Per a fer-ho, pot usar el material
subministrat en capitols anteriors (targetes, jocs de cartes,
guies, etc.) o usar altres mitjans com ara entrevistes, pagines
web, llibres, o videos. Duracié recomanada: entre 1i 2 hores.

Segona sessiod: les comissions es reuneixen per a prendre
decisions en conjunt. Usen el model Acord pel futur per a
arribar a resolucions. Duracié recomanada: 2 hores.

Tercera sessio: Cada comissié tria un representant. En

conjunt i amb I’ajuda del/les docent/s, els representants de

les comissions presenten I’Acord pel futur a les autoritats o
organs de govern del centre educatiu. Per a fer-ho, podran fer
us de materials diversos, com ara planols, esbossos, mapes,
objectes, videos, etc. Després d’un dialeg obert entre tots els
presents, els dorgans de govern es comprometen a implementar
almenys una de les resolucions proposades. Duracié
recomanada: entre 2 i 3 hores.

Capitol IV: Un futur per al meu centre
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Tasca

Identifica reptes ambientals en la teua localitat. Pots
usar pagines web, llibres, videos o altres mitjans per a
identificar-los.

O Contaminacié atmosférica O Canvi climatic

[0 Calfament global [0 Escassetat d’aigua
[0 Desglag [0 Extincié massiva
[0 Contaminacio de I'aigua [0 Xenofobia

[0 Pujada del nivell de la mar [0 Desigualtat social
[Od Migracions massives [0 Draltres

O Degradaciodelaterra ...

Com son els teus habits de consum?

Quin tipus d’energia uses a casa?

Quins son els teus habits de transport?

Com és la teua dieta quotidiana? Quins aliments compres?
Quin és el seu origen? Com venen empaquetats?

Quina roba compres? Amb quina freqtiéncia? On ha sigut
feta la teua roba?

Ara enumera cinc habits de consum que canviaras per a

ajudar a solucionar almenys un dels reptes ambientals
identificats més amunt.

34 Capitol IV: Un futur per al meu centre
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Registre

- Com has usat els formularis Un futur per al meu centre?

- Com has usat el model Acord pel futur?

- Ha canviat la teua percepcio respecte al potencial
transformador dels centres educatius davant I’emergéncia
ambiental? Com?

- Que t’ha sorprés durant aquest capitol?

- Queé se t’ha dificultat?

- Hi ha hagut algun canvi que consideres significatiu?
Descriu-lo.

36 Capitol IV: Un futur per al meu centre



Data:
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Conceptes clau
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Acord de Paris
Animals

Agricultura intensiva
Biodiversitat
Calfament global
Canvi climatic
Combustibles fossils
Consum responsable
Contaminacio atmosférica
Contaminacio de I’'aigua
Desforestacié
Degradacié de la terra
Desglag

Desigualtat social
Emergéncia ambiental
Energia eolica

Energia geotérmica
Energia hidraulica
Energia solar
Escassetat d’aigua
Especisme

Extincions massives
Gestio de residus
Humans

Transport ecologic

#EducacionPorEIFuturo

Microorganismes
Migracions massives
Minerals

Materials sostenibles
Persones

Extraccié

Planetes

Protocol de Toquio
Sequera

Solidaritat
Sostenibilitat

Pujada del nivell del mar

Terraformacio
Xenofdbia
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